ALTA BADIA

SPORTHOTEL TERESA



"Lassen Sie sich von uns verwohnen
und gonnen Sie sich eine exklusive Pause
der Entspannung und des Wohlbefindens

in unserem Spa."

Buchen Sie lhren Wellness-Moment,
indem Sie die Durchwahl 9 bequem
von lhrem Zimmer aus anrufen
oder direkt zur Rezeption gehen.

25 MIN - €45,00 50 MIN - €75,00
Es wird mit natirlichem Ol durchgefﬂhrt.

50 MIN - €75,00
Durchgefihrt mit natirlichem Ol.

25 MIN - €45,00

Sensorische Massage mit Akupressur.
Es wird mit natirlichem Ol durchgefihrt.

25 MIN - €45,00

Durch ihre Heilkraft verleiht die Behandlung
Handen und FiBen Leichtigkeit.



HOT STONE

LYMPHDRAINAGE

SHIATSU

SCRUB + MASSAGE

ANTI-MUDIGKEIT RUCKEN UND NACKEN

ANTI-MUDIGKEIT BEINE



WELLNESS-TIPPS

statt  €180,00

statt  €300,00




OFFNUNGSZEIT

TAGLICH GEOFFNET

SCHWIMMBAD
VON 8.30 BIS 19.30 UHR

DAMPFBAD
SAUNA
AUSSENSAUNA
AUSSEN WHIRLPOOL
VON 15 BIS 19.30 UHR

Der Zugang ist ab 18 Jahren még|ich.

FUR INFORMATIONEN
UND RESERVIERUNGEN WAHLEN SIE BITTE
DIE DURCHWAHL 9 VON IHREM ZIMMER
ODER DIREKT AN DER REZEPTION

Schén zu wissen...

* Spa, Schwimmbad und Sauna
befinden sich auf der 1. Etage.
« Bademantel und Saunaticher

finden Sie im Zimmer.

Stornierungen bis 5 Stunden
vor dem Termin sind kostenfrei,
nach Ablauf dieser Frist berechnen wir
70% der Gesamtkosten der Behandlung.

DV

www.sporthotelteresa.net



