
TAKE YOUR
WELLNESS TIME



E s  w i rd  m i t  na t ü r l i chem Ö l  du rchge füh r t .

E N T S P A N N E N D E  M A S S A G E  
2 5  M IN  -  €45 ,00                      50  M IN  -  €75 ,00

Sen so r i s che  Mas sage  m i t  Akup re s s u r .
E s  w i rd  m i t  na t ü r l i chem Ö l  du rchge füh r t .

G E S I C H T  -  K O P F M A S S A G E
25  M IN  -  €45 ,00

Du rchge füh r t  m i t  na t ü r l i chem Ö l .

S P O R T M A S S A G E
50  M IN  -  €75 ,00

"Lassen Sie sich von uns verwöhnen 
und gönnen Sie sich eine exklusive Pause
der Entspannung und des Wohlbefindens 

in unserem Spa."

Buchen Sie Ihren Wellness-Moment, 
indem Sie die Durchwahl 9 bequem 

von Ihrem Zimmer aus anrufen 
oder direkt zur Rezeption gehen.

Durch  i h re  He i l k ra f t  ve r l e i h t  d ie  Behand l ung
Händen  und  Füßen  Le ich t igke i t .

F U S S R E F L E X Z O N E N M A S S A G E
25  M IN  -  €45 ,00



Massage  m i t  Lavas te i nen  und  warmem Ö l ,  i dea l
um  Ve r spannungen  zu  l ö sen .
E s  w i rd  m i t  na t ü r l i chem Ö l  du rchge füh r t .

H O T  S T O N E
50  M IN  -  €75 ,00

H i l f t  be i  de r  Au s sche idung  von  G i f t s to f fen ,
reduz ie r t  Was se re i n lage rungen  und  Ce l l u l i t e .
E s  w i rd  m i t  na t ü r l i chem Ö l  du rchge füh r t .

L Y M P H D R A I N A G E  
2 5  M IN  -  €45 ,00

Fö rde r t  d ie  En t spannung  des  Ne r ven s y s tems ,
w i r k t  Sch la f l o s igke i t  en tgegen                                   
u nd  h i l f t  gegen  S t re s s .
E s  w i rd  m i t  na t ü r l i chem Ö l  du rchge füh r t .  

S H I A T S U
50  M IN  -  €75 ,00

Es  w i rd  m i t  na t ü r l i chem Ö l  du rchge füh r t .

S C R U B  +  M A S S A G E
60  M IN  -  €80 ,00

Sen so r i s che  Mas sage  m i t  Akup re s s u r .
E s  w i rd  m i t  na t ü r l i chem Ö l  du rchge füh r t .

A N T I - M Ü D I G K E I T  R Ü C K E N  U N D  N A C K E N
2 5  M IN  -  €45 ,00

Sen so r i s che  Mas sage  m i t  Akup re s s u r .
E s  w i rd  m i t  na t ü r l i chem Ö l  du rchge füh r t .

A N T I - M Ü D I G K E I T  B E I N E
2 5  M IN  -  €45 ,00



Unse re  spez ie l l en  Pake te ,  
um  I h re  Momen te  des  Woh lbe f i nden s  

z u  ve rbes se rn .  

WELLNESS-T IPPS

N.4x  25  M IN
Behand l ungen

€158 ,00
s ta t t     € 180 ,00

N .4x  50  M IN
Behand l ungen

€245 ,00
s ta t t     €300 ,00



Schön zu wissen... 
Spa ,  Schw immbad  und  Sauna  

Bademän te l  und  Sauna tüche r                    
    be f i nden  s i ch  au f  de r  1 .  E tage .  

    f i nden  S ie  im  Z immer .  

Stornierungen bis 5 Stunden 
vor dem Termin sind kostenfrei, 

nach Ablauf dieser Frist berechnen wir 
70% der Gesamtkosten der Behandlung. 

www. spo r t ho te l te re sa . ne t

ÖFFNUNGSZEIT 
TÄGL ICH  GEÖFFNET  

SCHWIMMBAD
VON 8 .30  B I S  19 . 30  UHR



DAMPFBAD  

SAUNA
AUSSENSAUNA

AUSSEN  WHIRLPOOL
VON 15  B I S  19 . 30  UHR



De r  Zugang  i s t  ab  18  Jah ren  mög l i ch .



F Ü R  I N F O R M A T IO N E N 

U N D  R E S E R V I E R U N G E N  W Ä H L E N  S IE  B I T T E
D I E  D U R C H W A H L  9  V O N  IH R E M  Z IM M E R

O D E R  D I R E K T  A N  D E R  R E Z E P T I O N


